
                                                                                                      

 

«…mi sono ammalato per guarire, è il regalo del mio corpo al mio spirito…» 

 

LA CURA DEL PERDONO 

 

Gestione dello stress della malattia attraverso un viaggio 

tra perdono e meditazione  

 

SEMINARIO ESPERIENZIALE CON 

DANIEL LUMERA 

Tutor: NADIA BRUSASCA 

 

17 maggio 2018  

dalle 9.00 alle 13.00 

Associazione Culturale Hermaea 

Via Santa Maria Chiaria 24a - Cagliari Pirri 

 

 
 


