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Assistenza, Prevenzione e Ricerca Alzheimer



PROGETTO ALZHEIMER
Valore del progetto: 78.000€

Una persona su 10 dopo i 65 anni si ammalera di demenza

E un problema globale legato all'invecchiamento della popolazione

Non esiste una terapia per curare I’Alzheimer

Inclusione sociale e stimolazione cognitiva possono ritardare I’evoluzione della malattia

Le persone con demenza in fase avanzata possono essere incluse in programmi di Cure Palliative
Il territorio di Cesena ha una popolazione di circa 100.000 abitanti

L'aspettativa di vita per le femmine é di 85 anni, per i maschi 82 anni

Obbiettivo: migliorare la qualita della assistenza e la accettazione sociale dei malati di demenza.
Ridurre il rischio di incidenti domestici e di ospedalizzazione. Gestire i casi di smarrimento.

Territorio dell’ intervento: Unione dei Comuni Cesena-Valle del Savio

Beneficiari del Service:
e (Case di Riposo per Anziani
e ASP: servizio pubblico del Comune che gestisce i punti di ritrovo per anziani con difficolta
e CAD: cooperativa sociale per assistenza domiciliare agli anziani
e Insegnanti e studenti dell’Istituto Iris Versari, corso per OSS (Operatori Socio Sanitari)
e Medici di famiglia # Architetti e geometri # Vigili Urbani e Polizia di Stato # Volontari

Modalita dell’ intervento: corsi di formazione e attrezzature

Attrezzature (per le Case di Riposo, ASP e CAD):

Smart TV con schermi di grandi dimensioni, tablets, PC, videoproiettore, tavolo interattivo.
Software per stimolazione cognitiva (BRAINER) e per riabilitazione cognitiva.

Le attrezzature sono funzionali alla formazione e alla interazione degli operatori con gli anziani.

Corsi di Formazione: 350 ore complessive in due anni (prevalentemente per operatori socio sanitari)

La formazione comprende macro-aree di contenuti (moduli), seguendo le linee guida del "Global
Action Plan on the Public Health Response to Dementia 2017-2025" dell'Organizzazione Mondiale
della Sanita.

| corsi di formazione sono progettati per gruppi di quindici / venti persone. Sono organizzati in
moduli di due ore ciascuno e possono essere articolati da quattro a dieci ore.

Un incontro di follow-up € previsto dopo tre mesi dalla fine del corso.

Tipologia del modulo di insegnamento e durata del corso sono correlati alla utenza da formare.

E’ previsto l'uso di strumenti versatili, come video, casi clinici, giochi di ruolo e altre attivita
esperienziali.

Direttore scientifico della formazione e il Prof. Rabih Chattat del Dipartimento di Psicologia della
Universita di Bologna.

Organizzazione Cooperante del Progetto € la Associazione Amici di Casa Insieme che ha il ruolo di
gestire insieme ai rotariani la fase esecutiva del progetto e tutte le attivita di segreteria.
Project Manager € la dott.sa Mariagiovanna Bonasso, psicologa di Amici di Casa Insieme.

Durata del progetto: due anni con inizio in giugno 2019




